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Allgemeiner deutscher
Fahrrad-Club

Stuttgaries
RadRundbis

Verkehrspolitik:

Autoverkehr reduzieren — durch modale Filter

Radtouren:

Zillertal 4.0 oder die Windelbomber-Tour

Mitglied werden...? www.adfc.de/sei-dabei
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eBike
Expert

Reutlingen

KaiserstraRe 52
Tel. 07121 47 07 26

Mo-Fr: 9.30 - 19.00 Uhr
Sa: 9.30 - 16.00 Uhr

BOSCH eBike Expert

Stuttgart

Strohberg 7-9
Tel. 0711 64 92 153

Mo-Fr: 10.00 - 19.00 Uhr

Sa:

10.00 - 14.00 Uhr

JRANSVELO

Tubingen
PoststralRe 3
Tel. 07071 56 87 391

Mo-Fr:10.00 - 19.00 Uhr

Sa:

9.30 - 16.00 Uhr
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Neues aus Stuttgart

Autoverkehr reduzieren
durch modale Filter

ADFC-Jahresriickblick

TOUREN

Schubart-Radweg an sechs Tagen
Und wochenends durchs Hohenlohe

Zillertal 4.0 oder die
Windelbomber-Tour

Auf Nordwegen nach Siiden

VERMISCHTES

Tourenberatung
Briickencafé: Danke, dass du Rad fahrst

Jugendfahrradfestival Siid

Riickblick auf das Radtourenjahr 2019/
MdRzA in Baden-Wiirttemberg

Fahrradaktionstage: Startschuss zum
STADTRADELN 2020 - die 13. Runde/
Férdermitglieder/Impressum

Termine

TITELTHEMA

Liebe Leserinnen,
liebe Leser!

Es geht voran oder?

Die StraBenverkehrsordnung hat
Anderungen erfahren und ist
dadurch deutlich fahrradfreundli-
cher geworden — auch wenn noch
Wiinsche offen bleiben, wie z. B.
generelles Tempo 30 in den Innen-
stadten. Und die Stadt Stuttgart
nimmt kiinftig richtig viel Geld fiir
den Radverkehr in die Hand.
Immer noch pro Kopf deutlich
weniger als z. B. Kopenhagen oder
Utrecht, aber im bundesdeutschen
Vergleich muss sich Stuttgart nicht
mehr verstecken.

Bekanntlich macht Geld allein
nicht gliicklich. Und so miissen wir
uns in Geduld Gben: Zwar ist jetzt
viel Geld fur Personal eingestellt,
um Planung und Umsetzung von
RadverkehrsmaBnahmen zu
beschleunigen. Aber die Stellen
miissen ausgeschrieben, die richti-
gen Leute erst gefunden und ein-
gearbeitet werden. Das dauert -
besonders das Finden. Selbst der
Umdenkungsprozess innerhalb der
Stadtverwaltung von der auto- zur
menschengerechten Verkehrspla-
nung benétigt - leider — seine Zeit.

Ganz offen ist auch noch die
Frage, wie man mit Radverkehrs-
anlagen aus der Vergangenheit
umgeht, die sich im Laufe der
Jahre als griindlich misslungen
herausgestellt haben. So z.B. in
Kaltental.

Der ADFC ist dabei, die Prozesse
zu verfolgen und sie, soweit es uns
mdglich ist, zu beschleunigen. Es
wird jedoch sicher noch viel Was-
ser den Nesenbach runterflieBen,
bis deutliche Verbesserungen
sichtbar werden - leider. Wir blei-
ben dran.

Cornelius Gruner
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»)» Neue Rampe beim Hauptbahnhof:

Die Vorbeifahrt am Hauptbahnhof ist weiterhin problematisch:
Die Taxispur wird mitbenutzt, sie ist aber sehr schmal. Dazu
queren FuBganger, und am Ende geht's auf den Gehweg - die
Bordsteinabsenkung ist extrem oft mit Kfz zugestellt. Aber jetzt
kommt eine Verbesserung: Man muss nicht mehr ums Eck bis
zum friheren Taxen-Rondell, um dann eine schmale, kurvige
Rampe in den Schlossgarten hinab zu fahren. Es gibt jetzt eine
breite Rampe direkt von der Ecke Richtung Ferdinand-Leitner-
Steg. Am Ende muss allerdings noch eine Baustellenzufahrt
gequert werden. Was hier die Bordsteine sollen, kann mir kei-
ner erklaren — ich wirde das als reine Schikane bezeichnen.

») Rosensteinsteg wieder befahrbar:

Nach langer Sperrung sind die Stege zwischen dem Leuze-
Brunnen und dem Rosensteinpark wieder begeh- und befahr-
bar. Genau genommen sind sie jetzt erstmals befahrbar, denn
frliher waren sie ein reiner Gehweg. Die Gelander sind jetzt
hoher als damals, daher sind die Stege jetzt als Geh- und Rad-
weg ausgewiesen. Allerdings konnte der Bereich zwischen den
Stegen noch nicht fertiggestellt werden, so dass sie wohl bald
nochmals gesperrt werden mussen.

») Erste Fahrrad-Sammelgarage erdffnet:

Vor einiger Zeit forderten wir — das Radforum und schlielich
der Gemeinderat — die Stadt mdge fir die Bewohner von
Altbauten Fahrradgaragen in Wohngebieten bereitstellen. Ein
gutes Fahrrad, insbesondere ein Pedelec, ist schlieBlich zu
schwer fUr die Kellertreppe und zu wertvoll fir die StraBen-
laterne; das durfte viele Innenstadtbewohner vom Radfahren
abhalten. Nun stellte die Stadt zwei Prototypen auf. Allerdings
nicht in einem Wohngebiet, sondern unter der Paulinenbriicke.
Ob es hier — neben einem Einkaufszentrum, aber nicht beson-
ders nah am OPNV gelegen - viel Nachfrage geben wird, ist
offen. Spater sollen Anlagen beim Hauptbahnhof (wo nach wie
vor eine richtige Fahrradstation vermisst wird) folgen. Erst dann
ist vorgesehen, sie tatsachlich in den dicht bewohnten Gebie-
ten aufzustellen — zum Beispiel im Westen. Die zweistdckigen
Anlagen kommen bei den Bezirksbeiraten vor allem wegen der
Optik nicht gut an. Es wird daher wohl auch einstéckige Anla-
gen geben, was zudem nutzerfreundlicher ist. Was leider fehlt,
ist eine Moglichkeit, auch Lastenrader einzustellen.

Von oben nach unten:

Neue Rampe beim Hauptbahnhof. Aber drum herum ist noch
viel zu verbessern.

Jetzt Geh- und Radweg: Der wieder erdffnete Rosensteinsteg.
Fahrrad-Sammelgarage unter der Paulinenbriicke.




») Tempo 30 in der Unterlénder StraBe:

Die Unterlander StraBe ist so etwas wie die KénigstraBe Zuffenhau-
sens. Man kann sich eigentlich gar nicht vorstellen, dort mit einem
Auto mit 50 km/h durchzufahren. Erst im letzten Herbst wurde dort
Tempo 30 eingefuhrt, was natUrlich eine deutliche Verbesserung
darstellt. Allerdings ist flr solche StraBen eher eine Tempo-20-Zone
passend, auch verkehrsberuhigter Geschaftsbereich genannt. Wirk-
lich angemessen ware es, die StralBe autofrei zu gestalten. Nicht vor-
stellbar? Das haben beztglich der Kénigstrale vor einigen
Jahrzehnten auch viele gedacht ...

») Fahrrad-Reparaturséulen:

Nach langem Hickhack mit der Stadtverwaltung konnte unter der
B10/27 nahe der Unterlander StraBe in Zuffenhausen eine Reparatur-
saule aufgestellt werden. Man kann sein Fahrrad aufoumpen oder
zum Reparieren hoch hangen. Werkzeug ist auch da, nattrlich gut
befestigt. Im Kreis Goppingen gibt es sehr viele solche Stationen —
der dortige ADFC rennt bei den Stadten und Gemeinden offene Turen
ein. Nicht so in Stuttgart. Es wurde uns ein Gestattungsvertrag vorge-
legt, der uns alle moglichen Haftungsrisiken auferlegt héatte. Erst
durch die Idee, dass die Sponsoren die Saule der Stadt schenken,
kam Bewegung in die Sache. An anderer Stelle ging es anscheinend
schneller. In der EberhardstraBe stellte die Stadt eine &hnliche Saule
der RadKULTUR Baden-Wurttemberg in Eigenregie auf, auch an
manchen Schulen gibt es sie. Sie sind jedoch kleiner, eine Moglichkeit
zum Aufhé&ngen des Fahrrads besteht nicht. Schon etwas langer be-
steht eine Reparatursdule unter der Paulinenbriicke, die aber fir vor-
beikommende Radfahrer kaum sichtbar ist. Sie wurde vom Verein
~Stadtliicken* aufgestellt, die diesen Bereich flir einige Zeit mit vielen
Aktionen belebte.

Frank Zihlke

Von oben nach unten:

In der Unterlénder StraBe gilt jetzt Tempo 30.

Die Reparaturséaule in Zuffenhausen.

Die kleine Reparatursiule in der EberhardstraBe.

5% Preisnachlass
fur alle ADFC - Mitglieder *

ZWEIRAD

WALZ

Steinbrunnenstralie 30-32+70567 Stuttgart-Méhringen
Telefon 0711/16 16 0-33*www.zweirad-walz.de

*ausgenommen reduzierte Ware, Blicher und Zeitschriften
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Autoverkehr reduzieren —
durch modale Filter

Wie sorgt man fur weniger Autoverkehr? Indem man den Autos Ein anderes Beispiel flr einen modalen Filter ist die Sperre an
Uberall kurze Wege anbietet, damit sie mdglichst schnell wieder von der TUbinger StraBe/FeinstraBe, wo ein ganzer Bereich in der
der StraBe weg sind? O nein, das macht das Autofahren nur noch StraBenmitte abgesperrt ist. Auch hier wird die Undurchléssig-
attraktiver! Das Gegenteil ist richtig: Man darf den Autos ruhig keit fur Kfz durch eine Engstelle fur die Radfahrenden erkauft.
Umwege zumuten, ihnen die direkten Routen sogar verwehren. Auch Diagonalsperren an Kreuzungen sind eine Mdglichkeit,
Das erreicht man mit ,modalen Filtern®. Das sind verkehrsplaneri- Durchgangsverkehr abzuwehren. Vorteil ist, dass dann weiter-
sche und infrastrukturelle Elemente, die das Ziel haben, uner- hin jeder Bereich etwa fur MUllfahrzeuge erreichbar ist, ohne
wulnschte Verkehrsarten herauszufiltern, wahrend den erwinschten dass Poller herausgenommen werden mussen.
Verkehrsarten der Durchgang erméglicht wird. Klingt kompliziert? SchlieBlich gibt es noch versenkbare Poller, wie es zum
Je nach ,Modus" (zu FuB, per Rad, im Auto oder im OV), in dem Beispiel zwischen Uhlbach und Rudern geplant ist. Damit ist
man unterwegs ist, kann man einen modalen Filter passieren oder es mdglich, dffentliche Verkehrsmittel, Rettungsdienste oder
eben nicht. Poller zum Beispiel sind modale Filter. Die sind auf Rad- andere berechtigte Personen mittels Transponder 0.4. durch-
wegen zwar von vielen Radfahrerinnen verhasst, kbnnen aber auch zulassen, aber dennoch die allermeisten Kfz auszuschlieBen.
gute Dienste leisten. Ein solcher Poller ist zum Beispiel an der Alten Weinsteige drin-
gend erforderlich. Immerhin wurden im aktuellen Haushalt Mittel
Uber Poller und einfache Sperren fir solche Einrichtungen bereitgestellt.

Poller auf Radwegen sind oft unndétig, Iastig, ja gefahrlich. Das gilt
zum Beispiel am Neckartal-Radweg bei MUhlhausen, wo man von
Munster kommend vor der Hofener Briicke auf einem schmalen
Weg fahrt. Auch ohne diese Poller wirden sich vermutlich so gut
wie nie Autofahrerlnnen auf diesen Weg verirren. Solche Poller
kénnen fur Radfahrende zum geféhrlichen Hindernis werden; etwa
fUr die hinteren Fahrer in Gruppen, denen die vorderen die Sicht ver-
decken, oder wenn man in ein Gesprach vertieft ist.

Anderswo kdnnen Poller fir den Radverkehr héchst wichtig sein.
In der VogelsangstraBe im Stuttgarter Westen zum Beispiel wird so
daflr gesorgt, dass der Durchgangs-Autoverkehr drauBen bleibt —
und als Radfahrer hat man meist seine Ruhe. Ahnlich am Lukasplatz
im Osten. Allerdings kénnten auch diese Poller auffalliger markiert
werden, damit sie niemand Ubersieht. Erforderlich ist sowohl, dass
der Poller farblich auffallig und reflektierend ist, als auch eine Boden-
markierung, die auf das Hindernis hinweist.

Sperrpfosten

Warnmarkierung
ggf. taktil wahmehmbar

Links: Rechts von oben nach unten:
Laut Musterlésungen fiir das RadNETZ Baden-Wiirt- . _

temberg sollten Warnmarkierungen an Pollern so aus- Modaler Filter Tiibinger
sehen. Lange je Seite: Mindestens fiinf Meter. StraBe/FeinstraBe.

Diagonalsperre in Esslingen
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Modale Filter mit System: ,,Superblock“

Naturlich kann man modale Filter immer dort platzieren, wo gera-
de ein Problem mit Durchgangsverkehr besteht. Man kann aber
auch mit System vorgehen und ausschlieBen, dass der Kfz-Ver-
kehr in NebenstraBen verlagert wird. Dies geschieht zum Beispiel,
wenn man sogenannte Superblocks einrichtet: autoverkehrsberu-
higte Einheiten aus mehreren Hauserbldcken.

Im Grunde genommen haben wir in Stuttgart aufgrund der
Tempo-30-Zonen bereits ein ausgepragtes System von Haupt-
und NebenstraBen, in welchem die NebenstraBen vergleichsweise
ruhig sind. Es gibt aber durchaus Verbesserungspotenzial. So
wird den Autofahrern von manchen Navigationsgeraten wohl hau-
fig die sonst ruhige Augustenstra3e anstelle der Rotebuhlstrale
vorgeschlagen. Wirde man im Bereich zwischen Rotebuhl-,
Reinsburg-, Schwab- und Silberburgstrale einen Superblock ein-
richten und einen zweiten westlich der SchwabstraBe, ware das
Problem gelst.

Bekannt flr Superblocks ist die Stadt Barcelona. Standard sind
drei mal drei quadratische Hauserbldcke, dann bestehen vier
innere Kreuzungen. Wenn man diese jeweils so mit einer Diago-
nalsperre ausstattet, dass Kfz nur noch in Schleifenform fahren
kénnen, ist der Durchgangs-Autoverkehr drauBen. Das Konzept
ist auch auf andere BlockgréBen mit unregelmaBigem StraBennetz
anwendbar; dann sind eben nicht alle modalen Filter Diagonal-

sperren. 11
Superblock: So sieht das Standardkonzept fiir = -
drei mal drei Hauserbldocke aus. - =

In der AugustenstraBBe zum Beispiel konnte 11 {reu-

zung eine Diagonalsperre einrichten, so dass sich die Richtungen
der Sperre abwechseln. GroBteils entstehen dann Schleifen. An
Schwab- und SilberburgstraBe verbleiben auch Bereiche, in
denen der Superblock mit nur einem Mal abbiegen befahren wer-
den kann. Als weiteres Instrument kann dort Einbahnverkehr (Rad
frei) angeordnet werden, damit die StraBen mdglichst nicht
genutzt werden, um eine Ampelkreuzung zu umgehen. Man kann
EinbahnstraBen auch einrichten, um Verkehrsflache flr andere
Zwecke nutzen zu kdnnen; zum Beispiel fur Baume, Aufenthalts-
flachen oder Spielgerate.

Nattrlich kann man in Superblocks auch Rad fahren, Rader
kommen ja an den modalen Filtern vorbei. Man sollte aber nicht
davon ausgehen, dass das die superschnellen Radstrecken sein
werden — hier hat eher die Aufenthaltsqualitét Prioritat. Die schnel-
len Radrouten sollten daher in der Regel auBerhalb der Super-
blocks eingerichtet werden. Im obigen Beispiel mit der
AugustenstraBe ware das am ehesten die Reinsburgstrale. Sie
hat gegenuber der AugustenstraBe ohnehin den Vorteil der bes-
seren Anbindung, sowohl oben als auch unten. Der Autoverkehr

et

3
8
E
o]

sollte dementsprechend in der RotebuhlstraBe gebtndelt werden.
Mancherorts kann mit wenigen modalen Filtern relativ viel

erreicht werden. In Vaihingen kann man den ganzen Teil sUdwest-
lich von Robert-Koch- und HauptstraBe beruhigen, wenn man drei
modale Filter einbaut: Eine Abpollerung an der Griindgenstrae am
Ortsrand, eine weitere an der Krehistra3e auf Hohe der Seen und
eine Diagonalsperre an der Kreuzung Vollmoeller-/Freibad-/Acker-
mannstraBe.

Die Gemeinde Houten — ein ,,Riesen-Superblock*
Die niederlandische Gemeinde Houten mit ca. 50.000 Einwohnern
wurde als Pendlerstadt nahe Utrecht am ReiBbrett entworfen. Die
Mitte mit dem Bahnhof ist autofrei und drumherum ist die Stadt in
Sektoren aufgeteilt, von denen aus man per Auto jeweils nur zur
RingstraBe fahren kann, aber nicht direkt von Sektor zu Sektor.
Damit gibt es null Durchgangsverkehr und das Auto ist als innerort-
liches Verkehrsmittel so unattraktiv, dass es kaum genutzt wird.
Spater wurde die Stadt im Stden erweitert, hier gilt dasselbe
Prinzip.

NatUrlich ist dieses Modell nicht ohne weiteres auf Stuttgart
Ubertragbar. Wir haben keine RingstraBe und wollen (vermutlich
mehrheitlich) auch keine bauen. Es gibt aber Teilbereiche, in denen
es anders aussieht. Vaihingen (ohne Universitat und Schranne) liegt
in einem Dreieck A8/A831-B14/Nord-Sud-StraBe. Fur einen sol-
chen Stadtbezirk passt auch die GréBenordnung eher als flr die
Gesamtstadt. Es bestehen die Anschlisse Haupt-, Zuse-, M&hrin-
ger LandstraBe und IndustriestraBe. Denkbar ist, die Ortsmitte um
den Schillerplatz autofrei zu gestalten, den Bereich innerhalb des
Dreiecks in vier Sektoren aufzuteilen und die Zufahrten in die Sek-
toren ausschlieBlich Uber die genannten Anschlisse zu ermdg-
lichen. Man kann zudem prufen, ob es sinnvoll ist, auch noch den
Bereich an der Universitat abzutrennen, so dass die Verbindung
nur noch Gber die B 14 funktioniert. Ahnlich ist es mit den anderen
StraBen, die das Dreieck ohne Anschluss queren.

Was ist mit den Gehbehinderten? Man kann einige der modalen
Filter als versenkbare Poller ausfiihren und die Inhaberinnen eines
Behindertenausweises mit Transpondern ausstatten.

Die Sache hat noch einen burokratischen Haken: In der Orts-
mitte Vaihingens kreuzen sich zwei LandesstraBen. So lange dies
so ist, wird man die Ortsmitte nicht autofrei gestalten kénnen.
Andererseits ist die Nord-Std-StraBe keine Landes- und auch
keine KreisstraBe. Man musste hier zuerst mit dem Land eine Art
»1ausch” vereinbaren — was sicher nicht einfach, aber auch nicht
unmoglich ist. Derweil lassen sich schon einmal Teile des Konzep-
tes umsetzen, wie etwa die drei weiter oben genannten modalen
Filter.

Und die anderen Stadtbezirke? Man kénnte sich im Westen und
im westlichen Norden zum Beispiel vorstellen, das Modell zwi-
schen Rotebuhl-/RotenwaldstraBe, Am Kraherwald und der Heil-
bronner StraBe umzusetzen, mit dem Holderlinplatz als dann
autofreie Mitte. In Sillenbuch kann das Modell eher nicht umgesetzt
werden, da eine Landesstrale mitten hindurch flhrt, flr die es
keine Alternative gibt. Hier geht nur, den Durchgangsverkehr so
stadtvertraglich wie nur méglich hindurchzuleiten — mit Tempo 30,
im Kern besser 20, aber definitiv nicht mit 50 wie heute — und die
NebenstraBen vor Ausweichverkehr zu schiitzen. Ansonsten muss
eben Stadtbezirk fUr Stadtbezirk geprift werden, was mdglich ist.

Frank Z(hlke

ngrl.‘.ngm "

. o

Links:

Der Siidwesten von Vaihingen: Drei modale
Filter (rote Linien) wiirden geniigen, den
Durchgangsverkehr aus den NebenstraBen

e It herauszuhalten. Karte: Open Street Map

Goldregeneg,
E

Rohrer
Park




ADFC-Jahresriickblick 2019 (- )@dfc

Das Jahr 2019 war fUr den ADFC Stuttgart sehr ereignisreich.

Hier findet ihr eine Zusammenfassung der wichtigsten Aktionen 2019 als Folien aus der
Prasentation der ADFC-Mitgliederversammiung am 26. Februar 2019.

21.2.2019: Zielbeschluss Radverkehr 23.3.2019: Fahrradbasar Miihlhausen
¢ Radentscheid Stuttgart rechtlich unzuléssig aber dennoch e 207 Fahrréder angeboten, 123 Fahrréder verkauft
erfolgreich

o Stuttgarter Gemeinderat beschlieBt Zielbeschluss zum Radverkehr

© Radentscheid Stuttgart © ADFC Stuttgart

19.5.2019: Sternfahrt 19.5.2019: Fahrradbasar Innenstadt
e Wegen schlechtem Wetter weniger Teilnehmer als im Vorjahr e Fast 60 Fahrrader angeboten, 24 Fahrrader verkauft

etk e |

© ADFC BaWii © ADFC BaWii

14.7.2019: #mehrPlatzfursRad auf B14 14.8.2019: Poolnudel-Aktion

e ADFC Stuttgart fordert beidseitig Radwege an der B14 im Rahmen o ADFC Stuttgart macht eine Aktion fiir 1,5 Meter Uberholabstand
des geplanten Umbaus

© ADFC Stuttgart o © ADFC Stuttgart
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14.9.2019: 200 km zur IAA-Sternfahrt

e ADFC Stuttgart startet Sternfahrt um 0 Uhr in Stuttgart-Vaihingen

© ADFC Stuttgart

22.10.2019: Unterausschuss Mobilitat

e Unterausschuss Mobilitédt tagt zum
ersten Mal zum Thema Radverkehr

o Ausschuss ist einer der Beschliisse
des Zielbeschlusses Radverkehr

o ADFC Stuttgart hat einen Sitz,
AuBerdem vertreten: Radentscheid,
Zweirat, Radforum, Naturfreunde, VCD

© Wikipedia:

https://commons.wikimedia.org/wiki/

File:Schmohl1.jpg

6.12.2019: Lichtaktion mit Polizei

e Fahrradlichtaktion in Kombination mit der Polizei Stuttgart und
Stadt Stuttgart vor der Oper
e ADFC bringt Wand mit, um korrekte Scheinwerferhdhe einzustellen

© ADFC Stuttgart

14.2.2020: Fruhstiick am Pragsattel

e 2. Freitag im Februar: Winter Bike to Work Day
o ADFC verteilt ein kleines Friihstiick als Dankeschon an die Radfahrer

© ADFC Stuttgart

22.9.2019: Autofreier Sonntag auf Theo

¢ ADFC Stuttgart fordert beidseitig Radwege an der Theo
¢ 0B Kuhn besucht unseren Infostand

© ADFC Stuttgart

1.12.2019: ADFC Podcast startet

¢ Podcast rund um das Radfahren
in und um Stuttgart
e Derzeit eine Folge im Monat

e Reinhdren unter
https://anchor.fm/radleben-stuttgart

© ADFC Stuttgart

17.12.2019: 1 Million an der KK-Briicke

¢ 2019 erstmals iiber 1 Million Radfahrten an der Konig-Karls-Briicke
gemessen

o Eine Frau knackt die Million! © ADFC Stuttgart

=

Geplante ADFC-Aktivitaten 2020

21. Mérz Fahrradbasar Miihlhausen

Fahrradaktionstage auf dem Schlossplatz, Sternfahrt
am Sonntag, auBerdem ADFC-Fahrradbasar

Jugendfahrradfestival des ADFC Baden-Wiirttemberg in
Stuttgart

Brezelrace mit ADFC Teilnehmern, vermutlich ADFC-
Infostand

Autofreier Sonntag + ein weiterer autofreier Sonntag
mit unklarem Termin

Oberbiirgermeisterwahl in Stuttgart, vermutlich
radverkehrspolitische Veranstaltung mit den Kandidaten
im Vorfeld der Wahl

16.-17. Mai
21.-24. Mai
20. Juni

21. September

8. November
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Der Wurttemberger-Wein-Radweg hat letztes

Jahr viele auf die Sattel gelockt. Deshalb machte

ich mich erneut auf die Suche nach einer Tour
um Stuttgart, die sich in sechs Etappen teilen
und zu sechs Mittwochstouren zwischen April

und September zusammenstricken lassen wirde.

Dabei stie3 ich auf den Schubart-Radweg.

Christian Friedrich Daniel Schubart, geboren 1739 in Obersontheim,
war Dichter, Organist, Komponist und Journalist. Mit 30 Jahren
wurde er, zuvor als Hauslehrer tétig, als Organist und Musikdirektor
an den wirttembergischen Hof nach Ludwigsburg berufen. Dort fiel
er durch einen etwas lockeren Lebenswandel auf, was den Klerus
bewog, Herzog Carl-Eugen dazu zu dréngen, Schubart des Landes
zu verweisen. Schubart siedelte sich in Augsburg an. In Augsburg
gab erim Marz 1774 die sozialkritische Zeitschrift , Teutsche Chro-
nik“ heraus, in der vor allem gegen die Jesuiten polemisiert wurde.
Wieder musste er eine neue Heimat suchen — diesmal solite es Um
sein. Nach weiteren Attacken gegen den wurttembergischen Hof
wurde er 1777 unter einem Vorwand auf wirttembergisches Gebiet
gelockt, nach Blaubeuren. Dort wurde er verhaftet und auf der Berg-
festung Asperg eingekerkert.

Herzog Carl-Eugen lie8 Schubart trotz der FUrsprache vieler
Freunde erst 1787 nach
der Intervention PreuBens
wieder frei — um ihn
sogleich zum Musik- und
Theaterdirektor am Her-
zogshof zu Stuttgart zu
ernennen. Dieses Amt Ubte
Schubart dann noch vier
Jahre aus; auch fuhrte er
die Herausgabe seiner Zeit-
schrift (unter neuen Titeln)
fort. 1791 starb er in Stutt-
gart. Sein Grab findet man
gleich hinter der Liederhal-
le, auf dem historischen
Hoppenlaufriedhof.

RADSPORT {J MAYER

DIE KOMPETENZ IN STUTTGART

Heilbronner StraBe 389 | 70469 Stuttgart-Feuerbach

Telefon: 0711 / 8946280 | Email: info@radsport-mayer.de

www. radsport-mayer.de

wieberdingen .
| dngentisy
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Der Schubart-Radweg bildet einen groBen Kreis norddstlich
von Stuttgart und streift dabei Stationen des Lebens von
Christian Friedrich Daniel Schubart in Wirttemberg. Der
Rundkurs ist leider nicht ausgeschildert; man fahrt auf
immer wieder unterschiedlichen Radwegen. Als Startpunkt
habe ich Bad Cannstatt gewahlt. Von dort fahren wir auf
den Rundkurs, unterteilt in sechs Etappen, die nun von
April bis September 2020 jeweils am zweiten Mittwoch des
Monats angeboten werden:

8. April: Bad Cannstatt — Schorndorf, 50 km,

18. Mai: Schorndorf — Aalen, 55 km,

10. Juni: Aalen — Hessental, 60 km,

8. Juli: Hessental — Ohringen, 75 km,

12. August: Ohringen — Besigheim, 75 km,

9. September: Besigheim — Bad Cannstatt, 60 km.

Paul-Werner Schreiner

Kartenbasis: TourExplorer

Christian Friedrich Daniel Schubart.
Bild: Kupferstich von Ernest Morace
nach einem Gemaélde von August
Friedrich Oelenhainz, gemeinfrei

RAD unD REISEN

Fahrrader = Service = Zubehor = Radreisen

ArnoldstraBe 1

70378 Stuttgart-Miihlhausen
Telefon: 0711/53 21 27

Fax: 0711/53 21 35

Mail: radundreisen@t-online.de
www.radundreisen.de
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Am Samstag, 7. und Sonntag, 8. September 2019 fand im
Landkreis Schwabisch Hall zum 13. Mal die Tour de Hohenlohe
statt. An beiden Tagen waren je etwa 300 Radlerinnen und
Radler gekommen (sonntags etwas weniger) — nicht nur aus
der ndheren Umgebung. 2007 von Hobby-Radlerlnnen ins
Leben gerufen, ist die Tour de Hohenlohe mittlerweile zu einem
festen Termin im Fahrrad-Kalender geworden. Vorbereitet und
logistisch betreut wird der Event vom Hohenlohe + Schwabisch
Hall Tourismus e. V.; ortskundige Radler tufteln die Rundkurse
aus. Gestartet wird immer in einer Gemeinde des Landkreises
Schwabisch Hall. An jedem Tag gibt es eine kirzere und eine
langere Strecke.

Gastgeber und damit Start und Ziel war 2019 die Gemeinde
Frankenhardt-Grindelhardt. Per Bahn bis Crailsheim oder
Jagstzell angereist, waren es von dort noch 10
bzw. 14 Kilometer bis zum Sportplatz von
GrUndelhardt, dem Startpunkt — man war dann
schon gut warm gefahren.

S

Sonne, Regen und Miisliriegel satt
Nach BegriBung durch den Bilrgermeister und einer
Auflockerung durch eine Fitnesstrainerin ging es los. Fur die
Tour konnte man sich noch schnell mit Obst und Getranken
eindecken; auch unterwegs waren Pausen eingeplant, um die
Trinkflaschen aufzufiillen. Eine Besonderheit waren, wie schon
in den vergangenen Jahren, die frisch gebackenen Musliriegel!
Am Samstag fUhrte die langere Tour bei sehr schénem
Wetter entlang der Speltach nach Jagstheim. Dort Uberquerten
wir den Kocher. Weiter ging es Uber Schittberg und Waldtann
in einem groBen Bogen nach Schnelldorf, wo die drtlichen
Vereine filr eine vorziiglich Mittagsrast gesorgt hatten. Uber Ell-
richshausen, Crailsheim, Onolzheim und Oberspeltach kehrten
die Radler wieder nach Grtndelhardt zurtick. Diese Tour ging
Uber gut 70 Kilometer; dabei waren etwa 850 Hohenmeter zu
Uberwinden.

T

Q@%@% Jobve

Von oben nach unten links/rechts:
Die Sonne lacht, die Radlerin auch —

los geht‘s!
Foto: Hohenlohe + Schwébisch Hall Tourismus e. V.

Die Touren am Samstag (oben) und Sonntag.
Kartenbasis: TourExplorer

Die kirzere Tour (die Abweichungen sind in der Abbildung
blau markiert) umfasste 57 Kilometer mit 360 Hohenmetern.
Das Wetter schlug um, nachts hatte es geregnet, die Aus-
sichten: tribe — wohl deshalb waren am Sonntag etwas weni-
ger Radlerlnnen am Start. Bei wolkenverhangenem Himmel
flhrte die langere Tour (60 Kilometer und 400 H6henmeter;
Abweichungen zur kirzeren Tour sind wieder blau
/\ gekennzeichnet) Uber Obersontheim, weiter durchs
Buhlertal bis Buhlerzell und dann tber die Ellwan-
ger Berge nach Ellwangen, wo die Mittagspause
vorbereitet war. Bei Regen ging es weiter, auf dem
Jagst—Radweg bis Jagstzell und Hummelsweiler
zurlick nach Grindelhardt. Ich bekenne, dass ich
mich bereits in Ellwangen zum Bahnhof bewegte,
da ich sowohl den Jagst-Radweg als auch das

Stlick ab Jagstzell von der Anfahrt am Samstag

her kannte — so wurde ich nicht nass.

Fazit: Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer der Tour de
Hohenlohe 2019 konnten zwei Touren durch eine sehr schéne
Landschaft fahren, leider nur am Samstag bei schénem Wetter.
Mir hat die Tour de Hohenlohe wieder sehr viel Spa3 gemacht.
Thomas Pawelzik, ein ADFCler aus Stuttgart, der nur am
Samstag mitfuhr, schrieb: ,lch war zum ersten Mal bei der Tour
dabei. Es hat sich gelohnt und ich werde die Internetseite
www.tour-de-hohenlohe.de sicherlich auch im ndchsten Som-
mer/Herbst wieder aufrufen, um nachzusehen, wo 2020
gestartet wird.“ So will auch ich es halten.

Paul-Werner Schreiner

2019
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/lllertal 4.0
oder die

»,Muss das denn sein?“ Nicht nur der eine oder andere, dem wir von
unserem Vorhaben erzahlt hatten, wird sich das gefragt haben, son-
dern auch wir bezweifelten im Vorfeld unserer ersten Radreise mit
Baby immer wieder, ob das wirklich eine geeignete Reiseform mit
knapp sechs Monate altem Baby sein kann. Im Nachhinein sind wir
froh, es gewagt zu haben!

Was urspringlich als SpaB gemeint war, nahm wahrend der ers-
ten Lebensmonate unserer Tochter Pauline immer konkretere Form
an: Nachdem nahezu jede noch so kurze Autofahrt in GebrUll ende-
te, Pauline aber bei Alltagsfahrten und Radtouren véllig entspannt im
Fahrradanhanger saf3, Uberlegten wir, ob eine Radreise vielleicht
nicht doch ein ernsthafter Plan fir den ersten Familienurlaub sein
konnte. Das Ziel war schnell klar: Nachdem wir Eltern zu zweit und
alleine in den vergangenen Jahren in drei, zwei und einem Tag ins
Zillertal geradelt waren (Bericht im RadRundbrief Frihjahr 2017),
hatten wir schon vor Paulines Geburt gewitzelt, dass die logische
Fortsetzung dann ja sei, die Tour mit Pauline in x Tagen zu fahren.

L4Funktioniert das?“ ,Wollen nur wir das, und wie geht es Pauline
dabei?“, fragten wir uns bis zur Abfahrt und auch danach immer
wieder. Andererseits: Welches Risiko gingen wir schon ein? Sollte es
nicht funktionieren, kdnnten wir im Neckartal in den Zug steigen und
wieder nach Hause fahren. Die Tour wirde durchweg in der ,Zivilisa-
tion* verlaufen, sodass wir jederzeit abbrechen kénnten. Und wenn
wir eben nur bis hinter die Schwabische Alb oder bis Bayern kom-
men wurden, dann wére es halt so.

Pauline Gibernahm die Reiseleitung

Und so wurde die Planung immer konkreter. Unser oberstes Gebot
dabei: Pauline ist unsere Reiseleiterin. Das heift, sie und ihre jeweili-
ge Tagesform wuirden bestimmen, wie weit wir fahren und wo wir
jeden Tag ankommen. Pro Tag wollten wir maximal 50 Kilometer

MOBILITAT NEU ERFAHREN

. Bos:h

« Shimano

+ Yamaha

- Brose

+ Panasonic

- Bafang

« SR-Suntour |
- Fazua
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ndelbomber-Tour

Oben:

Radreisegepéckstiick
Fotos: privat

oder drei Stunden fahren. Der Rest wirde Pauline sowie
gemeinsamer Zeit unterwegs und auf der Picknickdecke geho-
ren. UnterkUnfte wirden wir vor Ort suchen oder von unter-
wegs buchen, wenn das nachste Tagesziel absehbar ware.

Bei der Streckenplanung konnten wir zur Grobplanung auf
meine Zwei- bzw. Ein-Tages-Fahrt zurlickgreifen. Zusétzlich
erstellten wir mit Komoot ein Roadbook und statteten uns mit
Radkarten aller durchfahrenen Gebiete aus. Grob sollte die
Route dann etwa so verlaufen: Echterdingen — Nurtingen —
Albaufstieg Alte Lenninger Steige — UIm — Weienhorn — Krum-
bach — Buchloe — Weilheim — Bad Toélz — Sylvensteinspeicher —
Achensee — Mayrhofen. Insgesamt rund 360 Kilometer.

Wahrend wir die bisherigen Zillertaltouren mit Rennrad und
Zehn-Liter-Rucksack gefahren waren, musste es dieses Mal
dann doch etwas mehr Ausrtstung sein: Trekkingrad bzw. auf-
gerusteter Crosser, Fahrradanhanger und an jedem Rad zwei
Packtaschen sowie ein kleiner Packsack. So aufmunitioniert
starteten wir Ende Juli zur ersten Etappe.

Wahrend in den ersten Tagen wir Eltern etwas mit dem
Gewicht des Gepacks und den Hohenmetern auf und Uber die
Schwabische Alb kédmpften, war Pauline vollig entspannt.
Weite Teile der Fahrt verschlief sie oder saf3 bis zur ndchsten
Still- oder Wickelpause entspannt im Anhanger. Auch die tag-
lich wechselnden Unterkinfte storten sie nicht weiter.

Rechts:

Das muss man
erstmal ziehen.




Doch dann mussten wir unseren Reiserhythmus anpas-
sen: Paulines Lust, wach im Anhanger zu sitzen, nahm rapi-
de ab, und so versuchten wir, unsere Fahrzeiten mit ihren
Schlafphasen zu synchronisieren und sobald sie wach
wurde, langere Pausen einzulegen. Erschwerend kam jedoch
hinzu, dass sich das urspringlich als stabil angesagte Wetter
inzwischen leider als sehr wechselhaft erwies und wir nicht
nur Fahr- und Schlafphasen, sondern zusatzlich auch noch
trockene Phasen aufeinander abstimmen mussten. Leider
sollte das instabile Wetter erst einmal anhalten, was die
Reise zunehmend anstrengend machte. Immer wieder
kamen wir ins Uberlegen, ob wir abbrechen sollten.

Letztendlich lieBen wir das endgultige Reiseziel bis fast
zum Schluss offen und schauten von Tag zu Tag, fuhren bei
Schlechtwetter und fahrunlustiger Reiseleitung kirzere Etap-
pen und legten auch Ruhetage ein. So kamen wir schlieflich
nach neun Fahrtagen, zwei Ruhetagen, Unmengen an Brot
und Kése (dazu unten mehr) und fast genauso viel Kuchen
und Eis wohlbehalten und ohne Panne oder groBere Zwi-
schenfélle in Mayrhofen an. Dort verbrachten wir noch einige
ruhige Tage ohne das inzwischen doch anstrengend gewor-
dene té&gliche Ein- und Auspacken, Ankommen und Aufbre-
chen.

Zurlick ging es dieses Mal nicht wie bei den letzten Fahr-
ten mit dem Zug: Marcus' Eltern kamen mit dem Wohnmoobil
nach und luden Rader, Anhanger und Gepéack ein — das war
deutlich stressfreier.

Ankunft in Mayrhofen

Ein paar Windelbomber-Tipps

Unterwegs wie auch im Nachhinein stellten wir uns immer
wieder die Frage: Wiirden wir die Reise so wiederholen? Was
wirden wir anders machen? Ein grundsatzliches Ja: Eine sol-
che Radreise ist auch mit Baby méglich und schoén! Ein paar
Dinge wiirden wir beim nachsten Mal allerdings anders ange-
hen:

e Der Weg ist das Ziel. Wir wirden statt Mayrhofen ein
weniger attraktives Reiseziel wahlen, damit der insgeheime
Wunsch, dort auch anzukommen, nicht allzu groB ist. Dann
rickt der Weg dorthin noch starker in den Vordergrund.

e Unterkunft planen. Nicht vorzubuchen haben wir zwar als
groBe Freiheit fiir den Tagesverlauf erlebt. Aber wir fanden
es auch sehr entlastend, am Tag vorher zu reservieren und
morgens schon zu wissen, wo wir nachmittags ankommen
wiirden. Vor allem in Gegenden mit wenig Infrastruktur
oder mit schlecht gelauntem Kind im Anhanger war es sehr
anstrengend, tagstiber erst noch nach einer Bleibe suchen
zu mussen. Tatsachlich hatten wir ein Mal selbst nach vier
Stunden Suche keine Unterkunft gefunden! Gerettet hat
uns schlieBlich eine einheimische Radfahrer-Familie, die
uns ihr Gastesofa zur Verfiigung stellte.

¢ Genug Proviant mitnehmen. Auch wenn wir irgendwann
kein Brot mit Kase und Rohkost mehr sehen konnten und
es durchaus attraktiv gewesen ware, unterwegs einzukeh-
ren oder sich schnell etwas auf die Hand zu holen, hat es
sich fir uns bewahrt, immer Proviant fir den jeweiligen Tag
an Bord zu haben. So konnten wir flexibel auf Paulines
Bedirfnisse reagieren und eben dann Pause machen,
wenn sie eine brauchte.

e Bombergepack. Mit insgesamt vier Packtaschen waren wir
sehr minimalistisch unterwegs und daher wollte jeder ein-
gepackte Gegenstand wohl tiberlegt sein. Trotzdem wiir-
den wir auf jeden Fall wieder mitnehmen: Picknickdecke,
Spieluhr, Nachtlicht, Manduca/Babytrage. Als im Nachhin-
ein unnotig erwiesen haben sich jedoch Badezeug und
Lesestoff.

Kleines ,Aber” zum Schluss: Alles ist eine Phase
Auch wenn wir jetzt am liebsten allen radbegeisterten Eltern
zurufen wiirden: ,,Traut euch, packt die Rader und fahrt los!“,
und obwohl wir hoffen, mit unserem Bericht anderen jungen
Eltern, die Giber eine ahnliche Reise nachdenken, Mut machen
zu kénnen, so mussten wir zwei Monate nach unserer Ankunft
in Mayrhofen wie so oft seit Pauline feststellen: Alles ist eine
Phase! In der aktuellen endet jede Fahrt im Anhanger nach
hundert Metern mit Gebrtdill.
Es bleibt also spannend, in welcher Phase wir im kommenden
Sommer sein werden und wie unsere Radreiseplane dann
aussehen kénnen.

Andrea Olbrich

Radwiladt
Andalusien

GENUSSRADELN MIT KULTUR
AM SCHONSTEN ORT SPANIENS

www.radurlaub-conil.com

Telefon: 0152 - 535 779 32



Auf Nordwegen

nach Suden

Ein bisschen Flugscham war schon dabei, trotz Atmosfair-Kompen-
sation, als wir nach Stuttgart—Oslo und Oslo—Troms® den dritten
Flugabschnitt auf unserer Anreise antraten. Die kleine Propellerma-
schine hatte etwa 40 Passagiere und unsere in Kartons verpackten
Rader an Bord und brachte uns Uber den auBersten Norden Norwe-
gens nach Honnigsvag. Ein allzu langer Urlaub war nicht drin, die
Anreise durfte nicht viel Zeit schlucken. Unser Projekt: Nachdem wir
vor zwei Jahren in einer groBen Rundtour Mittelnorwegen erlebt hat-
ten, wollten wir nun vom Nordkap nach Oslo radeln. Gegen Mitter-
nacht setzte unser Flugzeug auf, wir bauten unsere Rader zusam-
men und fuhren zum nahen Vandrerhjem (so nennt man die Juhes in
Norwegen). Die Beleuchtung konnten wir in den Taschen lassen ...
Bei starkem Wind und kihlen Temperaturen starteten wir am
nachsten Vormittag zum 30 Kilometer entfernten Nordkap. Schon
bald fing es an zu tropfeln, und als wir das Kap erreicht hatten,
waren wir durchnasst. Die Nordkaphalle erwies sich als ein Riesen-
komplex mit Museum, Lightshow, Kino und groB3er Gastronomie. Als
wir Platz nahmen und einen Teil der Klamotten zum Trocknen aus-
breiteten, bot uns der Kellner an, die Sachen in den Trockner zu
packen. Das lieBen wir uns nicht zweimal sagen und informierten

Unten:
Fjordblick

Startklar mitten in der Nacht:
Hermann und Moni Grober am Flughafen
Honnigsvag.

uns in der Zwischenzeit in oben genannten Einrichtungen Uber die
Geschichte dieses Touristenmagneten. Bevor wir den Rickweg
nach Honnigsvag antraten, suchten wir im dichten Nebel noch
nach der berihmten Weltkugelskulptur fir ein Erinnerungsfoto.

Der Regen hatte nicht aufgehort, aber wenigstens kam der Wind
jetzt von hinten. Die Teilnehmer eines Nordkaplaufs, die uns entge-
genkamen, waren da fast mehr zu bemitleiden. Am Vandrerhjem
wieder angekommen, gab es eine zweite Klamottentrocknungs-
und Essensrunde. Dann traten wir gegen 19 Uhr bei Nieselregen
die Weiterfahrt an. Die einzige mdgliche Unterkunft war 50 Kilome-
ter entfernt auf einem Campingplatz in Repvag, bequem vom
Handy aus zu buchen, und die Dunkelheit braucht man im Sommer
in diesen Breitengraden ja nicht zu firchten. Bammel hatten wir
eher vor dem ,Nordkapptunnelen®, den wir passieren mussten:

6,9 Kilometer lang, unter dem Fjord durchfiihrend und daher auf
200 Meter unter den Meeresspiegel abfallend. Das bedeutete, dass
es nach einer rasanten Abfahrt im Tunnel auch wieder steil bergauf
gehen wurde. Halb so schlimm: Der Tunnel war trocken, gut
beleuchtet und beltftet, und es gab kaum Verkehr.

Ohne Zelt, dafiir mit Schlafsack und einer Tiite Chips
Hungrig starteten wir am nachsten Morgen zur 2. Etappe. Das ein-
zige Restaurant im Ort war am Abend zuvor geschlossen gewesen,
Laden gab es auch keinen. Eine Tite Chips hatte uns gerettet, aber
Frahstick war nicht. Trotzdem waren wir guten Mutes — kein Regen
mehr und kraftiger Rlckenwind. So kamen wir auf einsamer Stral3e
durch karge Landschaft gut voran. Nach gut 50 Kilometern legten
wir in Olderfjord Frihstick und Mittagessen zusammen.

Die Begegnung dort mit einem Dresdner, der in Gegenrichtung
unterwegs war, bestatigte uns in unserem Reiserad-Konzept: Wah-
rend er mit voll bepacktem Rad plus Gepackanhanger (und bei
Gegenwind) vollig abgekampft ankam und zweifelte, ob er noch die
50 Kilometer nach Repvag schaffen wirde, waren wir mit unseren
relativ leichten und mit nicht zu breiten, gut rollenden Reifen ausge-
rUsteten Gravelbikes zuversichtlich, trotz langerer Steigung die
90 Kilometer entfernte groBere Stadt Alta zu erreichen. Wir hatten
nur jeweils ein Taschenpaar am hinteren Gepacktrager, auch wenn
uns der Wetterbericht kurz vor Abreise noch dazu bewogen hatte,
warmere Kleidung mitzunehmen. Auf Zelt, Isomatte und Kochzeug
verzichteten wir, lediglich Schlafséacke hatten wir dabei, auch weil
Bettwasche in Jugendherbergen und Campingplatzhitten extra
gemietet werden muss. NatUrlich wird der Urlaub dadurch teurer,
zumal man in Skandinavien ja fast Uberall wild zelten darf. Anderer-
seits haben wir in unserem gesetzten Alter gern ein bisschen Luxus
und sind mit den leichteren Rédern und ausreichend Kondition
auch in der Lage, mal 30 Kilometer weiter bis zu einer geeigneten
Unterkunft zu fahren. Auch war’s an vielen Tagen zu nass und zu
kalt zum Zelten.



Oben:

Weltkugelskulptur am
Nordkap.

In Alta war tags darauf bei drei Grad und Regen nicht mal weiter-
fahren angesagt. Stattdessen schauten wir uns das dortige Weltkul-
turerbe an: prahistorische Felszeichnungen. Dazu ein Museum mit
Cafeteria und Fjordblick — hier lieB es sich gut einige Stunden aus-
halten. Und am Abend gab es auf dem Campingplatz ja noch die
Sauna.

Anderntags lieB sich ab und zu die Sonne blicken, die Fjorde
erschienen endlich mal tiefblau. Die Berge hingegen prasentierten
sich in frischem WeiB, die Schneefallgrenze war auf 200 Meter
gesunken. Zwar gab es auch mal einen Schauer, aber unsere Laune
stieg deutlich, die Landschaft war abwechslungsreich. Da konnten
wir sogar verschmerzen, dass der auf der Karte vermerkte Cof-
feeshop verwaist war. In Sorkjosen fanden wir nach 180 Tageskilo-
metern ein topmodernes bezahlbares Appartement, in dem wir
kochen und so den Geldbeutel etwas schonen konnten.

Nicht mehr ganz so verkehrsarm waren die letzten Kilometer nach
Tromsd am nachsten Tag, aber es gab teilweise gute Radwege.
Tromso liegt auf einer Insel, ist aber durch Briicken mit dem Fest-
land verbunden. In der Stadt waren viele Radler unterwegs. Dort
war man schlauer als in unserer Heimat und hat die HauptstraBen in
lange Tunnel verlegt. Eine Eisenbahn fahrt dort ohnehin nicht. ,Das
Paris des Nordens* ist zwar etwas Ubertrieben flr die Polarmetropo-
le, aber die Eismeerkathedrale hat uns schon beeindruckt; Hermann
besuchte am Abend sogar noch ein Konzert dort.

Auf eine ,richtige* Insel mit Fahrtberfahrt ging es am folgenden
Vormittag: Senja. Hatten wir anfangs noch erwogen, zligig durchzu-
fahren, um die frlhere Fahre zur nachsten Insel zu erreichen, ent-
schieden wir uns nach einigen Kilometern anders und genossen bei
strahlendem Sonnenschein die herrliche Landschaft an der Nord-
kiste. An einem Sandstrand war Hermann fast versucht, in den
Fjord zu springen ...

Langere Tunneldurchfahrten waren leider unvermeidlich, aber an
die Radler wird dort gedacht: Am Tunneleingang gibt es Behalter mit
gelben Westen (liebe Franzosen: bitte nicht mitnehmen und zweck-
entfremden) und per Knopfdruck kann man Autofahrer auf Radler
aufmerksam machen. Am Abend schipperten wir bei erheblichem
Seegang zur n&chsten Insel: Andoya, wo wir es nur wenige Meter
vom Fahrhafen zu einem Bed-and-Breakfast-Quartier hatten.

Lofoten: Briicken-, Fihren-, Tunnel-Reich

Anderntags sind wir dann tatséchlich ,gebrettert”, die ersten 50
Kilometer fast immer geradeaus und mit Rickenwind. Nur die
Briicke zur gréBten Insel Hinoya bremste etwas. Uber eine weite-
re Brlicke gelangten wir nach Vesteralen und schlieBlich mit der
Fahre auf die Lofoten. Diese Inselgruppe ist wegen ihrer Schon-
heit ja bekannt und man ist tatséchlich versucht, nach jeder Kurve
anzuhalten, weil der Blick (und das mégliche Fotomotiv) nochmal
schoner ist als der vorige. Auf der HauptstraBe der Insel machen
das die zahlreichen Wohnmobile aber oft unmdéglich. Gibt es
NebenstraBen, ist man dort deutlich entspannter unterwegs.
Ganz entspannt waren wir auch beim leckeren Frihstlck in der

» 1ysk okologisk bakeri* in Kabelvag, wo eine Backerin aus Ulm
original schwabische Seelen und andere GriBe aus der Heimat
anbietet.

Den sudlichsten Ort der Insel mit dem kirzesten Namen der
Welt, ,A%, erreichten wir im zauberhaften Abendlicht. Der Fischer-
ort mit den roten Holzbauten wirkt wie ein Freilichtmuseum. Die
Hostel-Zimmer sind Uber mehrere Hauser verteilt. Und im Restau-
rant lieBen wir uns am Abend leckeren Fisch munden.

Zum Fruhsticken hatten wir dann wéahrend der knapp vierstin-
digen Uberfahrt auf der Morgenfahre nach Bodo genug Zeit. Von
dort fuhren wir auf dem htigeligen Kystriksveien nach Ornes.
Dabei tUberquerten wir auf einer langen Briicke den Saltstraumen,
den starksten Gezeitenstrom der Welt mit gut sichtbaren Strudeln
im Wasser. Die Unterkunftsauswahl war Uberschaubar in Ornes,
das Hotel belastete das Budget etwas starker. Zum Glick offnete
das reichhaltige Frihstlcksbuffet schon um sieben und wir konn-
ten uns hastig noch vor der Fahrabfahrt um 7.30 Uhr den Bauch
vollschlagen.

Unten:

Weltkulturerbe: die préahistorischen
Felszeichnungen bei Alta




Oben:

Die Eismeerkathedrale in Tromsao.

Es sollte nicht die einzige Fahre bleiben an diesem Tag. Noch
zwei Mal bestiegen wir ein Schiff. Drei Mal lagen auch wieder
ca. drei Kilometer lange Tunnel auf der Route. Leider war das
schlechte Wetter wieder zurlick, und auf den letzten Kilometern
zum Etappenziel wartete dann auch noch eine Bergwertung.
Endlich war der Campingplatz von Nesna erreicht, unser Htt-
chen mit Terrasse lag malerisch direkt am Fjord, an einem lauen
Sommerabend hatte man sie direkt genieBen kénnen. Den
Genuss gdnnten wir uns dann kulinarisch im schicken Cam-
pingplatzrestaurant. Die Wetteraussichten fur den néachsten Tag
sahen nicht ganz schlecht aus und wir schmiedeten schon
Plane flr eine Mammutetappe — denn Unterklnfte waren auf
unserer weiteren Route wieder &uBerst dinn gesat.

Aber erstens kommt es anders ...

Auf der morgendlichen Fahre war es noch trocken, aber bald
hingen dunkle Wolken am Himmel. Also auf der groBen StraBe
den langen Tunnel fahren und dafiir viele Kilometer sparen?
Nein, wie vermutet sind zehn Kilometer in der Rohre wohl doch
zu viel, der Tunnel ist fur Radler gesperrt. Kaum bogen wir ab
auf die kleine StraBe den Fjord entlang, setzte der Regen ein.
Und dann der Schreck nach 20 Kilometern: ein Schild mit dem
Hinweis, dass die StraBe nach weiteren 13 Kilometern ende.
Wir ignorierten es in der Hoffnung, schon irgendwie weiterzu-
kommen. Bereits nach funf Kilometern war dann Schiuss. Ein
riesiger Erdrutsch tirmte sich vor uns auf, die StraBe war
meterhoch komplett verschittet bzw. abgerutscht, links ein
steiler Hang, rechts nur Wasser. Mir schien das Hindernis
unUberwindlich, aber Hermann stieg schon hoch und erachtete
die Kletterei als machbar. Ich schleppte auf zwei Mal die
Taschen driber, Hermann tbernahm das Tragen der Fahrrader.
Umkehren hatte einen Umweg von Uber 100 Kilometern bedeu-
tet — auch das ist Norwegen. Wenigstens hatte es inzwischen
aufgehort zu regnen.
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Unser Zeitplan war aber futsch, und so musste ein Plan B her.
Den fanden wir, als wir uns in Mosjoen starkten. Das Stadtchen
gefiel uns und hat Bahnanschluss nach Trondheim, also warum
nicht bleiben und anderntags im Zug weiterfahren? Ein Ruhetag
mehr in Trondheim ware auch nicht verkehrt. Gesagt, getan.

Die Zugfahrt Uber 350 Kilometer Nordlandbahn hat auch ihre
Reize, guten Komfort, Rader im Gepéackabteil, und durch Buchung
einen Tag im Voraus sogar fur Norwegen relativ ginstige Preise.
Trondheim hatte mir schon vor zwei Jahren auBerordentlich gut
gefallen, und auch diesmal war ich wieder sehr angetan von der
Atmosphare. Nicht nur, weil wir von Stings Life-Klangen begriBt
wurden, der unweit des Bahnhofs im Hafengelande ein Open-Air-
Konzert gab. Auf kurzen Fahrten in der Stadt entdeckten wir wieder
reizvolle Ecken, so zum Beispiel eine schwenkbare Radlerbricke.
Den Radfahreraufzug haben wir ja schon in unserem letzten Bericht
beschrieben.

Unser Schlusslicht: das 540-Kilometer-Rennen
Trondheim-Oslo

Im modernen Vandrerhjem lieBen wir uns hauslich nieder und hatten
wieder gute Mdglichkeiten zur Selbstversorgung. Im Nebenzimmer
hatte sich Trond aus Bergen einquartiert, der wie wir nach 2017
zum zweiten Mal am 540-Kilometer-Radrennen Trondheim-Oslo teil-
nehmen wollte. Wir fachsimpelten dartiber, ob die gednderte Start-
zeit — am spéaten Freitagabend statt am frihen Samstagmorgen —
besser oder schlechter sein wirde. Die Laufrader bereiften wir flr
die ,Starkeprtfung“ schmaler, wobei uns ein Radladen groBRzUgig
Montagesténder, Werkzeug und Pumpe UberlieB. Am Renntag dann
riefen wir immer wieder den Wetterbericht auf und studierten sor-
genvoll das Regenradar.

Hermann taktierte und wollte spéater starten als eigentlich einge-
teilt. Das wére an sich kein Problem gewesen, aber dass die letzte
Gruppe dann nur noch aus drei Mann und einer Frau bestand, war
nicht so gunstig. Und dem Regen entgingen wir dadurch auch nicht.
Wie alle anderen Teilnehmer auch (die Top-Vereinsgruppen ausge-
nommen, die erst am ganz frlhen Samstagmorgen auf die Strecke
gelassen wurden), waren wir an der ersten Kontrollstelle trotz
Regenklamotten durchnésst und durchgefroren. Schon da war uns
klar, dass es nur ums Finishen und nicht mehr um die Zeit gehen
wurde, und wir versuchten, uns etwas aufzuwarmen.

Unten:

Herrliche Landschaft an der Nordkiiste




Nach 100 Kilometern horte der Regen auf und auf den Fjell
hoch lief es gar nicht so schlecht. Kalter Gegenwind auf der
Hohe oben lieB uns aber nicht wirklich warm werden. Erst ab
Kilometer 200 wurde es temperaturmaBig angenehmer. Her-
mann kampfte spater noch schwer gegen die Mudigkeit und
legte einen Extrastopp ein, um kurz die Augen zu schlieen. Bei
mir war ein mentales Tief erreicht, als noch etwa 160 Kilometer
zu fahren waren und ich mir vorstellte, dass das eigentlich eine
ordentliche Tagestour ist. Dabei waren die &ueren Bedingun-
gen jetzt sehr angenehm und wir hatten auch Rickenwind.
Immerhin erfreuten die letzten beiden Kontrollstellen mit kostli-
cher Rhabarbersuppe bzw. frisch gebackenen knusprigen Waf-
feln mit Marmelade.

24 Stunden und 30 Minuten nach dem Start rollten wir Uber
die Ziellinie und wurden von dem etwas friher gestarteten Trond
begriBt. Nachdem wir das abgegebene Gepéck abgeholt und
wieder auf dem Rad verstaut hatten, lieBen wir uns zum noblen
Hotel navigieren und waren erstaunt, als man uns anwies, die
Rader mit aufs Zimmer zu nehmen.

Die Knieschmerzen, die ich im Ziel plétzlich gespurt hatte,
waren am néachsten Morgen zum Gluck weg. So kurvten wir auf
kleinen Umwegen noch durch Oslo zum Féhrhafen. Okologisch
korrekter (und praktischer, weil ja keine Radverpackung mehr
nétig war), hatten wir fur die Heimfahrt die Fahre Oslo-Kiel
gebucht. Ein gigantisches Schiff, das mit seiner luxuriésen Aus-
stattung eher wie ein Kreuzfahrtschiff anmutet. Die Weiterfahrt
mit der Bahn am nachsten Mittag ab Kiel dauerte zwar lange,
aber alle Zuge waren punktlich und wir glicklich um 22 Uhr zu
Hause.

Moni Gréber

Von oben nach unten:

,» Tysk okologisk bakeri“ in Kabelvag: Geschéft einer
ausgewanderten Ulmer Béckerin, in dem es schwabische
Seelen gab.

Kiirzer geht kein Ortsname. Von A nach B? Nein, nach Bodo!
Abendlicht...

Mit Blick zuriick auf A.

Nach der Zieldurchfahrt.




TOURENBERATUNG:

Sie wollen eine Radtour unternehmen und wissen nicht so
recht, wie Sie es angehen sollen? Der ADFC Stuttgart bietet
umfassende Unterstlitzung bei der Tourenplanung an. Dazu

gehort:
e Beratung, was unter welchen Voraussetzungen machbar
ist

e |nformation, wie man mit dem Fahrrad auch ohne Auto
verreisen kann

e Tipps fiir schdne Radwege, basierend auf einer groBen
Anzahl gut dokumentierter Radtouren

e Erstellen der Strecke (in der Regel digital), GPX-Track —
mit und ohne konkrete Vorgaben des Interessenten

e Beratung bezlglich digitaler Streckenfiihrung per Navi-
gationsgerat oder Smartphone

e Beratung bezuglich der Anschaffung notwendiger Karten
bzw. Radwegefihrer

e ggf. Erstellen von Kartenmaterial fiir eine bestimmte
Route

e Beratung hinsichtlich des sinnvollen Equipments fir eine
Tour

e wie auch die Beantwortung méglicher weiterer Fragen.

Hohenlohe +
Schwabisch Hall

Tourismus e.V.

Geniellen, aktiv sein
und erholen in Hohenlohe

kulinarisch - charmant - abwechslungsreich

lohe-schwaebischhall.d

1755-7444 - info@h
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Ziel ist, so gut wie mdglich die Voraussetzungen fir eine
schone Radtour nach lhren Vorstellungen zu schaffen.
Die Tourenberatung ist fiir ADFC-Mitglieder bislang kos-
tenlos, nur ggf. anfallende Druckkosten werden berech-
net. Fur Nicht-Mitglieder wird eine Aufwandsentscha-
digung von 25 Euro pro Beratung erhoben, die bei Eintritt
in den ADFC entfallt.

Interessenten vereinbaren bitte einen Termin:

e entweder im ADFC-Fahrradbiro, RotebuhlstraBe
86/1 (Hinterhof, beim BUND-Umweltzentrum) in
Stuttgart-West, gedffnet jeden Mittwoch von 17 bis
19.30 Uhr

e oder telefonisch unter 0711 6368637 (Anrufbeant-
worter — wir rufen zurlick)

e oder per Mail an stuttgart@adfc-bw.de

Sie kdnnen sich auch direkt mit dem Tourenkoordinator
des ADFC Stuttgart in Verbindung setzen:

Paul-Werner Schreiner, Telefon 0173 8052618,
paul-werner.schreiner@adfc-bw.de.

stadtmebil

carsharing

Ich habe kein
eigenes Auto,
aber immer
das Richtige.




Am Freitag, 14. Februar morgens ab sieben Uhr haben wir Radfah-

rende mit einem FrUhstlck Uberrascht, oben bei den Samarastegen Das Friihstiickshuffet beim Briickencafé (oben)

am Pragsattel. Den Anlass gab der internationale ,Winter Bike to lud zu netten Gespréchen ein (unten).

Work Day*“. Unsere Aktion sollte den Beitrag der Radfahrer*innen

wurdigen, den sie auch angesichts der schwierigen Bedingungen in Doch trotz dieser vielen Vorteile stehen dem Radverkehr in

Stuttgart zum Wohl der Gesellschaft erbringen. Stuttgart immer noch viele Hindernisse im Weg. Taglich werden
Trotz Kalte, Wind und Regen kamen zahlreiche Radlerinnen und Radfahrende von einem Teil des motorisierten Verkehrs

Radler am ADFC-Buffet vorbei. Dort erwarteten sie leckere Backwa- bedrangt und oft auch gefahrdet. Radwege sind selten, Kreu-

ren, Getranke und Obst, bereitgestellt auch mit der Hilfe von Food- zungen haufig zugeparkt und groBe Kreuzungen mussen Uber

sharing Stuttgart. Wir wollten einfach nur mal danke sagen — ein mehrere Hipfinseln Uberquert werden. Positiv kann man her-

herzliches ,Danke, dass Du Rad fahrst!* Denn Radverkehr hat einen vorheben, dass trotz dieser widrigen Umstande in Stuttgart laut

groBen Nutzen fir die Stadt: Radfahren verursacht so gut wie keine Stadtverwaltung bereits Uber acht Prozent der Wege mit dem

Emissionen und tragt daher maBgeblich zu einem besseren Stadtkli- Fahrrad zurtickgelegt werden. 2021 wird die Zahl hoffentlich

ma bei. Fahrrader nehmen nur sehr wenig Platz in Anspruch und zweistellig sein. Wenn wir dann wieder ins Brickencafé einla-

sparen somit dffentliche Verkehrsflache. Und nicht zuletzt ist die kor- den, bestlcken wir unser Frihstticksbuffet entsprechend Uppi-

perliche Bewegung gut fiir die Gesundheit, Radfahren beugt also ger, versprochen!

Krankheiten vor. Tobias Willerding

3 2 g P Falhrracl=
€-BIKES .=/ N Servicee

- Vermietung - MRNERERGSNSE f(ir alle Fahrrader
- Verkauf : e
- Kundendienst

KRA b“ T Informieren Sie sich.

Telefon 0711 - 33 69 100 | Augsburger Str. 400/408 | 70327 Stuttgart-Untertirkheim
www.autohaus-krautter.de | info@autohaus-krautter.de
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Jugendfahrrad-
festival Sud;

21. bis 24. Mai in Stuttgart

Radfahren hier und weltweit

Du féahrst gerne Fahrrad, aber dich nerven schlechte Rad-
wege und dass dich Autos eng Uberholen? Du fragst dich, ob
das eigentlich nur in Deutschland so anstrengend ist mit dem
Radfahren? AuBerdem hattest du mal Lust auf ein Wochenen-
de mit anderen Fahrradbegeisterten in deinem Alter und auf
jede Menge SpalB mit denen? Dann bist du bei unserem
ADFC-Jugend-Fahrrad-Festival (JuFaFe) Stid genau richtig!
Bei unserem Ableger vom bundesweiten JuFaFe wollen wir
uns mit 30 Jugendlichen zwischen 12 und 20 Jahren aus
Baden-Wurttemberg Fragen stellen wie: Gibt es in anderen
europdaischen Landern auch so wenige Radwege wie in
Deutschland?

Hat Baden-Wurttemberg, hat Deutschland oder die EU eine
Radpolitik? Und wie sieht es eigentlich in Entwicklungslandern
aus?

Wir wollen uns von Expertinnen und Experten inspirieren
lassen, aber auch selbst recherchieren, was los ist in der Welt.
Zudem moéchten wir mit Verantwortlichen aus Politik und
Gesellschaft diskutieren und ihnen die Sicht von uns Jugend-
lichen auf die aktuelle Radpolitik zeigen.

7

JuFaFeSiid

21. bis 24. Mai 2020
in Stuttgart

Jugen

Fahrrad fahren

Festival
Spass

Demo

#MehrPlatzFursRad
(: adfc Mehr Infos und Anmeldung ab Februar 2020
Baden-Warttemberg auf www.adfc-bw.delveranstaltungen
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C4 JUGEND! |
‘- FAHRRAD! I

Von oben nach unten:
Start der Sonntagsparade im Lohsepark.
Abklatschen.
Die Jugendlichen auf einen Blick.
Fotos: ADFC Hamburg

Der Spal soll bei diesem Festival nattrlich nicht zu kurz kommen.
So sind auch spannende Workshops, ein Improtheater und eine
Abschlussradtour geplant. Das genaue Programm findest du unter
www.adfc-bw.de/veranstaltungen.

Wann: 21. bis 24. Mai (Uber Christi Himmelfahrt)

Wo: Stuttgart-Feuerbach, Karl-Kloss-Jugendbildungsstéatte

Wer: 30 Jugendliche zwischen 12 und 20 Jahren

Kosten: 30 Euro fUr Mitglieder, 40 Euro fUr Nichtmitglieder
inklusive Programm, Unterkunft und Verpflegung

Weitere Infos und Anmeldung unter https://www.adfc-bw.de/
veranstaltungen/jugend-fahrrad-festival-sued/

Die Anreise erfolgt eigenstandig. Eigenes Fahrrad bitte moglichst
mitbringen, Leihrader kdnnen in kleinem Umfang gestellt werden.



RUCKBLICK AUF DAS RADTOURENJAHR 2019

77 Radtouren beinhaltete das im Frihjahr 2019 erschienene
Touren-Jdahresprogramm des ADFC Stuttgart; dazu wurden in
drei Stadtteilen regelmaBige Feierabendtouren angeboten. Die
Touren wurden von 15 Tourenleiterinnen vorbereitet und durch-
geflhrt — Ihnen sei an dieser Stelle ganz herzlich flir ihren Ein-
satz gedankt!!
Von den 2019 angebotenen 77 Touren waren

e 48 Tagestouren, davon 2 als Wochenendtour,

¢ 11 Halbtagstouren,
5 Mountainbiketouren,
3 Familientouren und

10 Stadtteiltouren.
Von diesen Touren konnten 67 gefahren werden. Hinzu kamen
Abendtouren in

¢ in Bad Cannstatt (6, 1 ausgefallen),

e Vaihingen (24, 4 ausgefallen) und

e Zuffenhausen (26, 2 ausgefallen).

Die Abendtouren nicht mitgezahlt, sind etwa 630 Personen bei
den Touren mitgeradelt. Ohne die Stadtteiltouren waren es ca.
470 Mitradler; etwa 400 ADFC-Mitglieder und etwa 70 Nicht-
mitglieder. Zusammengenommen umfassten die Touren knapp
4.100 km. Die Teilnehmerinnen sind dabei insgesamt Uber
40.000 km geradelt.

Vom Bundesverband wird Uber das neue Tourenportal immer
noch keine Tourenstatistik erhoben, da das Portal noch nicht
Uberall eingeflihrt ist — man kann unsere Daten also noch nicht
mit anderen vergleichen.

Auch fUr das Jahr 2020 ist es wieder gelungen, ein attraktives
Programm mit Tages- und Halbtagstouren, Mountainbiketouren,

einer Familientour und einer Wochenendtour zusammenzu-
stellen. Auch finden die Stadtteil- und die Abendtouren weiter-
hin statt. Neu ist, dass in das Programm des KV Stuttgart auch

Touren der benachbarten Gliederung auf den Fildern aufgenom-

men wurden: Touren, die in oder am Stadtrand von Stuttgart
starten oder enden und flir unsere Mitglieder damit ebenfalls
von Interesse sind.

mit dem Rad
zur Arbeit CIL

Eine Initiative von
ADFC und 40K

= R

,MdRzA"
Baden-Wurttemberg

Das Tourenprogramm gibt es nicht nur gedruckt, es steht
auch auf unserer Website zum Herunterladen bereit. AuBerdem
sind die Touren wie auch unsere weiteren Veranstaltungen online
unter www.adfc-tour.de/index.php?mandant_id=34 einzusehen.
Hier werden auch alle Anderungen und Absagen, der jeweilige
Tourenverlauf der Mittwochstouren und ggf. zuséatzliche Touren-
angebote bekanntgegeben.

Ein wichtiger Termin fur das Fahrradjahr 2020 ist das Wochen-
ende 16./17. Mai 2020. Am 16. Mai finden die Fahrradaktions-
tage auf dem Schlossplatz statt. Der ADFC wird mit einem
Stand vertreten sein und einen Fahrradbasar organisieren.

Der ADFC Stuttgart bietet an diesem Tag zwei Halbtages-
touren an und, wie schon in den vergangenen Jahren, die Tour
~Saturday Bike Fever*, Stuttgart bei Nacht.

Am 17. Mai sind dann Fahrradfahrer aus ganz Baden-Wuirt-
temberg zur groBen Radsternfahrt nach Stuttgart eingeladen.
Informationen gibt es unter www.radsternfahrt-bw.de und
www.facebook.com/ADFC.BWY/.

In eigener Sache

Eine wesentliche Voraussetzung dafir, ein Jahresprogramm mit
Fahrradtouren zusammenstellen zu kénnen, ist die Bereitschaft
von engagierten Fahrradfahrern, Touren vorzubereiten und dann
auch durchzufihren. Auch fUr Tourenleiter trifft zu, dass sie von
Jahr zu Jahr alter werden. Da ist es nur zu verstandlich, dass
Tourenleiter irgendwann den Wunsch auBern, klrzer treten zu
wollen. Das bedeutet, dass der ADFC bei den Tourenleitern stets
auf Nachwuchs angewiesen ist.

Der ADFC bietet fur Tourenleiter eine umfassende Qualifizie-
rung an. Die erfahrenen Tourenleiter stehen zudem mit Rat und
Tat zur Seite.

Weitere Informationen gibt gerne der Tourenkoordinator des
ADFC Stuttgart: Paul-Werner Schreiner, 0173 8052618,
paul-werner.schreiner@adfc-bw.de.

Paul-Werner Schreiner

I

Bald heif}t es wieder ,Mit dem Rad zur Arbeit” — die AOK-Mitmach-Aktion,
unterstutzt vom ADFC, hat bundesweit schon fast 250.000 Mitradlerlnnen!

Vom 1. Mai bis zum 31. August 2020 radeln Sie im Team oder

allein zur Arbeit. Die Teilnahme an der Aktion ist komplett kostenfrei.

Nach einer einmaligen Registrierung findet man seinen personli-
chen Aktionskalender auf der Teilnehmerseite im Login-Bereich.
Hier erfasst man seine aktiven Tage und behélt seine Leistungen im
Blick.

Kolleginnen und Kollegen kénnen zur gegenseitigen Motivation
auch ein virtuelles Team bilden. Es radelt natUrlich weiterhin jeder
seine eigene Strecke. Falls kein Team zustande kommt, radelt man
als Einzelteilnehmerin.

Ab Beginn des Aktionszeitraums Anfang Mai steht der person-
liche Aktionskalender online. Es gilt, zwischen Mai und September

an mindestens 20 Tagen mit dem Rad zur Arbeit zu fahren. Fern-
pendler kombinieren den Arbeitsweg einfach mit 6ffentlichen Ver-
kehrsmitteln. Es z&hlen auch Teilstrecken, zum Beispiel fur den Weg
zum Bahnhof und zurlick. Schon ab 20 geradelten Tagen kann man
attraktive Preise gewinnen. Zudem winken Zusatzchancen bei den
Monatsgewinnspielen.

Wer den ,Infoletter” abonniert, wird rechtzeitig an alle wichtigen
Termine wie z.B. den Startschuss oder den finalen Teilnahmeschluss
fUr die Verlosung der Sachpreise erinnert.

Unter www.mit-dem-rad-zur-arbeit.de kann man sich kostenlos
registrieren. Wer bereits im Vorjahr teilgenommen hat, kann die
Zugangsdaten ohne Neuregistrierung weiternutzen.
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Fahrradaktionstage:

Startschuss zum Stadtradeln — die 13. Runde

Ab jenem Samstag heiBt es auch: ab aufs Rad fur
eine gute Sache! Stuttgart nimmt zum vierten Mal an
der Aktion STADTRADELN des Klimabundnisses teil.
Radlerinnen und Radler in und um Stuttgart sind aufge-
rufen, vom 16. Mai bis 6. Juni in die Pedale zu treten —
fur den Klimaschutz und mit SpafB! Wer in Stuttgart
arbeitet, wohnt, zur Schule geht oder einem Verein
angehort, kann sich flr diese gute Sache registrieren
und in den drei Wochen etwas firs Klima und die eigene
Gesundheit tun. Die Registrierung ist ab Marz maglich
unter www.stadtradeln.de. Der ADFC Stuttgart wird
wieder ein Team bilden — sei dabei!

Am Sonntag, 17. Mai kann man auf der RadStern-
fahrt des ADFC Baden-Wiirttemberg bereits die ersten
Kilometer sammeln. Von verschiedenen Startpunkten in
der Region (Orte und Zeiten unter www.radsternfahrt-
bw.de) geht es zum Schlossplatz, auf dem Stuttgart als
RadKULTUR-Kommune dazu einladt, die schdnsten
Seiten des Radfahrens zu erleben. Und als ,RadSTAR*
der Landeshauptstadt kann man bei einem Fotowettbe-
werb attraktive Preise gewinnen.

Mitte Mai dreht sich in Stuttgart wieder alles rund ums Rad: Am Samstag und
Sonntag, 16. und 17. Mai bieten die 15. Fahrradaktionstage der Landes-
hauptstadt ein vielfaltiges Programm. Den Besucherinnen und Besuchern
werden Informationen Uber die neuesten Entwicklungen bei Fahrradern, Tipps
zur Verkehrssicherheit, Fahrradservices und Tourenplanung prasentiert. Die
Stadtverwaltung und Mitglieder des Stuttgarter Gemeinderats informieren
Uber die Fahrradférderung in der Landeshauptstadt. Sportliche und unter-
haltsame Attraktionen auf der Bihne und ein Programm flr ,,Grof3 und Klein“
runden das Fest ab. Der ADFC Baden-Wurttemberg ist mit einem Stand ver-
treten. Schlossplatz, 11 bis 19 Uhr, am Sonntag bis 16 Uhr.

Anlasslich der Fahrradaktionstage bieten wir vom ADFC Stuttgart am
Samstag, 16. Mai zwei Radtouren an:

e Zwei Tourenleiter werden mit Interessierten vom Schlossplatz aus zwei
Halbtagstouren fahren (ca. 40 km). Die beiden Gruppen treffen sich im
Biergarten in Waiblingen. AnschlieBend wird wieder in die Stadt zuriick-
gefahren.

e Schon fast Tradition bei den Fahrradaktionstagen hat die Tour Saturday
Bike Fever — Stuttgart bei Nacht mit dem Fahrrad erleben. Von beein-
druckenden Aussichtspunkten im Stuttgarter Norden aus geniefen die
Teilnehmenden das abendliche Panorama der Stadt. Nach einer Rast im
Biergarten geht es durch die nachtlichen StraBen wieder zurlick zum
Schlossplatz. Eine funktionierende Lichtanlage ist Voraussetzung fur die
Teilnahme.

FORDERMITGLIEDER

Folgende Firmen unterstitzen den ADFC Stuttgart und seine verkehrspolitische Arbeit
durch ihre Férdermitgliedschaft:

Paul-Werner Schreiner

0711 76 22 95
0711 286 50 12
0711 256 99 98

bike-bar
e-bike schahl OHG
Heinz Blaschke, Steinmetz

Gomaringer Str. 23
Schubartstr. 16-18
Eckartstr. 4 (am Pragfriedhof)

Stuttgart-Degerloch
Stuttgart-Ost
Stuttgart-Nord

Neue Arbeit (Radstation)  An den Bahnhdfen S-Vaihingen, S-Méhringen, S-Bad Cannstatt, S-Feuerbach 0711 997 61 79
Rad und Reisen ArnoldstraBe 1 Stuttgart-Muhlhausen 0711 53 21 27
Rad und Tat Gauweg 1 Stuttgart-Zuffenhausen 0711 80 89 35

0711 42 72 89
0711 4207 0833

Radsport Wolbold RiederstraBe 8
rent a bike Andreas Straub Verleih: verschiedene Orte
Sport+Ski Laich Vaihinger Markt 8

Stadtrad GutenbergstraBe 45A

Stuttgart-Lederberg

Stuttgart-Vaihingen

Stuttgart-West 0711 656 71 99

Stromrad OlgastraBe 43
Zweirad Walz

SteinbrunnenstraBe 30-32

Stuttgart-Mitte

Stuttgart-Mohringen

0711 319537 71
0711 161 60-33

Der Stuttgarter Rad-Rundbrief (SRR) ist die kostenlose
Zeitung des Allgemeinen Deutschen Fahrrad-Clubs, Kreis-
verband Stuttgart. Sie wird an Mitglieder verteilt und liegt

Redaktion

Cornelius Gruner, Giinter Heimbach, Paul-Werner
Schreiner, Sabine Weissinger, Frank Ziihlke u.a.

im Einzelhandel sowie weiteren offentlichen Auslagestellen
aus. Der SRR erscheint im Friihjahr und Herbst sowie
in einer Kurzform im Dezember.
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Fahrradbiiro des ADFC, KV Stuttgart, RotebiihlstraBe 86/1
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—TERMINE

Marz

Sa 21.3. ADFC-Fahrradbasar in Miihlhausen

Mi  25.3. Themenabend: E-Antriebe am Fahrrad

So 29.3. Anradeln (2, 3)

So 5.4. Friihlingstour vom Heckengéu ins Strohgdu (1)

April
So 5.4. Stuttgarter Panoramatour (3)
Mi  8.4. Schubart-Radweg, Teil 1 (2)
Mi  15.4. Stammtisch fiir Mitglieder und Interessierte
Sa 18.4. Stadtteiltour Botnang (2)
Sa 18.4. Stadtteiltour — Stuttgart Siid und Killesberg (2)
Sa 18.4. Mountainbiken — {iber Stock und Stein fiir Einsteiger
So 19.4. Zum Kirschbliitentag nach Weilheim (2)
So 19.4. Frihlingstour ins Ermstal (3)
Mi  22.4. Mittwochstour im April (2)
Sa 25.4. Fahrradreparaturkurs — Grundkurs
Sa 25.4. Stadtteiltour Stuttgarter Nordwesten (2)
So 26.4. Lauffen—Bietigheim (3)

Fr  1.5. Sonnenaufgang auf dem Birkenkopf (2)

Fr—So 1.-3.5. Kraut-und-Riiben-Radweg in der Pfalz (2)

So 3.5. Stuttgart Alpin Grande (4)

So 3.5. Wurmlinger Kapelle (3)

Sa 9.5. Stadtteiltour Mohringen und Vaihingen (2)

So 10.5. Vom Schwabisch-Frankischen Wald ins Neckartal (2)

Mi 13.5. Themenabend: Einfiihrung in Komoot zur Planung am PC
und Navigation mit dem Smartphone

Mi  13.5. Schubart-Radweg, Teil 2 (2)

Sa 16.5. Zwei Radtouren anlésslich der Fahrradaktionstage (2)

Sa 16.5. Saturday Bike Fever (2)

So 17.5. RadSternfahrt Baden-Wirttemberg (1)

Mi 20.5. Ride of Silence

Mi  20.5. Stammtisch fiir Mitglieder und Interessierte

Do 21.5. Pilgern nach Hohenberg und Wasseralfingen (2)

Sa 23.5. Berg'nab und hoch zu Réssle (3)

So 24.5. Taler, Walder, Felder — rund um die Fildern (3)

Mi  27.5. Mittwochstour im Mai (2)

Sa 30.5. Stadtteiltour Zuffenhausen, Rot und Stammheim (1)

Juni

Mo 1.6. Radpilgern nach Bodelshofen (2)
Sa 6.6. Stadtteiltour Untere Neckarvororte (2)
So 7.6. Schlossertour (2)

T
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Mi 10.6. Schubart-Radweg, Teil 3 (2)

Do 11.6. Zu den Kohlern im Nassachtal (2)

So 14.6. Durch das schone Kinzigtal (2)

Mi 17.6. Stammtisch fiir Mitglieder und Interessierte

Sa 20.6. Mountainbiken — (iber Stock und Stein, anspruchsvoll
Sa 20.6. Stadtteiltour Obere Neckarvororte (2)

So 21.6. Einmal Rund und Thon (4)

Mi 24.6. Mittwochstour im Juni (2)

Fr 26.6. Fahrradreparaturkurs — Grundkurs

Sa 27.6. Stadtteiltour Heumaden, Riedenberg und Sillenbuch (2)
So 28.6. Zum Schoénbuchturm (2)

Juli

Sa 4.7. Fahrradreparaturkurs — Grundkurs

Sa 4.7. Stadtteiltour Stuttgart-Ost (2)

So  5.7. Zum Hohenneuffen und zum Breitenstein (4)

Mi  8.7. ADFC-Infoabend

Mi  8.7. Schubart-Radweg, Teil 4 (2)

Sa 11.7. Mountainbiken: Fahrtechnik liber Stock und Stein — Basiswissen
So 12.7. Treue Weiber-Tour (2)

Mi  15.7. Stammtisch fiir Mitglieder und Interessierte

Sa 18.7. Fahrradreparaturkurs — Technikkurs

Sa 18.7. Stadtteiltour Bad Cannstatt (2)

Sa 18.7. Auf dem Jakobsweg von Schwébisch Hall nach Winnenden (3)
So 19.7. Uber das Hértsfeld ins Brenztal (2)

Mi 22.7. Mittwochstour im Juli (2)

So 26.7. Hohepunkte auf der Schwabischen Alb: Hohenneuffen (3)

August

Sa 01.8. Radpilgern von Geislingen/Steige nach Otlingen (2)
Sa 01.8. Sommernachmittag — nach Esslingen (1)

So 02.8. Tibingen—Rottenburg—Bodelshausen—Tiibingen (3)
Mi 12.8. Schubart-Radweg, Teil 5 (2)

So 16.8. Lonetopf—Brenztopf—Kocherquelle (2)

Mi 19.8. Stammtisch fiir Mitglieder und Interessierte

So 23.8. Stuttgart Alpin Grande (4)

Mi  26.8. Mittwochstour im August (2)

So 30.8. Durchs Heckengéu entlang der Silberdistel (2)
September

So 6.9. Wald und Reben (3)

Mi  9.9. Schubart-Radweg, Teil 6 (2)

Sa 12.9. Talkrabbeln am Feuerbach (FT)

Sa 12.9. Tour de Hohenlohe (2)

Mi 16.9. Stammtisch fiir Mitglieder und Interessierte

So 20.9. Radweg Ildyllische StraBe, Teil 1 (3)

Mi 23.9. Mittwochstour im September (2)

Sa 26.9. Backofenfest im Freilandmuseum Wackershofen (3)
So 27.9. Radweg Idyllische StraBe, Teil 2 (3)

Oktober/November/Dezember

Sa 10.10. Mountainbiken — tiber Stock und Stein fiir Einsteiger
So 11.10. Taler und Hohen im Strohgdu (2)

Sa 17.10. Mountainbiken — (iber Stock und Stein, anspruchsvoll
Mi 21.10. Stammtisch fiir Mitglieder und Interessierte

Sa 24.10. Lichter der GroBstadt (2)

Mi 28.10. Mittwochstour im Oktober (2)

Mi 11.11. ADFC-Infoabend

Mi 18.11. Stammtisch fiir Mitglieder und Interessierte

Mi 25.11. Bilderabend

Mi 16.12. Stammtisch fiir Mitglieder und Interessierte

1: gemiitlich, 2: leicht sportlich, 3: sportlich anspruchsvoll,
4: extrem, FT: Familientour, T: Tandem, MTB: Mountainbike

o
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